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Auf der Suche nach
einem Weihnachtsge-
schenk gehen einem

schnell die Ideen aus. Die Se-
nioren, die sogenannten
„Best Ager“, sind aktiver, fit-
ter und quasi immer be-
schäftigt. Der Umstand, dass
sie meistens schon alles ha-
ben, macht die Suche nach
einer praktischen Geschenk-
idee für die älteren Men-
schen nicht unbedingt einfa-
cher.
Größere Wünsche erfüllt

sich jeder selbst und sowieso
hat der moderne Senior über
die Jahre all das angesam-
melt, wonach es ihm beliebt.

Und dennoch ist „fit, ge-
sund und selbstständig blei-
ben“ – laut Statistik – der
größte Wunsch der Senioren.
Um dem nachzukommen,
Fitness und Wohlbefinden
zu fördern, hat das Sanitäts-
haus Perick – nicht nur für
diese Altersgruppe – eine
große Auswahl an Ge-
schenkideen in seinem
Standort an der Goldstraße
33 in Steinfurt-Burgsteinfurt

vorrätig. Bei den momenta-
nen coronabedingten Ein-
schränkungen verbringt je-
der viel Zeit Zuhause, da soll-
te die Gemütlichkeit nicht zu
kurz kommen. Vom Well-
ness- und Wohlfühlartikel
bis hin zur Mobilitäts- und
praktischen Hilfe gibt es vie-
le Dinge, die Freude machen
und begeistern.
Die süßen Warmies Ein-

hörner, mit einer Füllung
aus naturreinem Mix aus
Hirse und Lavendel, geben
Wärme oder Kälte gleichmä-
ßig an den Körper ab. Bei
kleinen Blessuren sind sie
gekühlt der ideale Tröster.
Die süßen Tiere verzaubern
Jung und Alt.
Aus dem Sortiment „Wär-

me“ empfiehlt der Fachbera-
ter im Sanitätshaus Perick,
Daniel Wesselmeier, ver-
schiedene Wärmflaschen,
Heizdecken und Heizkissen.
Eine gute Geschenkidee
kann auch ein Thera-Band,
ein Blutdruckmessgerät, ein
Aroma-Diffusor oder ein
Handmassage-Gerät sein.
Zuhause im Kreis der Fa-

milie verweilen, ist mit
einem Aufstehsessel auch
längere Zeit möglich. Sani-
tätshaus Perick-Mitarbeite-
rin Celina Tiggemann berät
gerne zu den individuell ein-
stellbaren Sitz- und Liege-
möglichkeiten des Sessels,
denn diese bieten Behaglich-
keit, Komfort und Sicherheit
und bringen für Personen
mit Beeinträchtigungen ein

Stück Lebensqualität zurück.
Die kostenlose, kurzfristige
Lieferung bis ins Wohnzim-
mer gehört zum Service des
Sanitätshauses Perick.
Bewegung ist eine der hilf-

reichsten Methoden um
Muskel und Gelenkschmer-
zen vorzubeugen. Mobili-
tätshilfen helfen Menschen
mit Bewegungseinschrän-
kungen zumindest einen Teil
dieser Flexibilität zu erhal-
ten und zurückzugewinnen,
so Perick-Fachberaterin
Christiane Pomplun.
Das bedeutet, mit einer

Gehhilfe das Nötigste selbst-
ständig und sicher zu erledi-
gen und kleine Spaziergänge
an der frischen Luft zu erle-
ben.
Ein wichtiger Aspekt in der

von Corona geprägten Zeit,
ergänzt sie. Um, aus der Viel-
zahl der verschiedensten
Rollatoren den passenden zu
finden, ist eine Beratung und
Erprobung im Fachbetrieb
hilfreich.
Das Werkstatt-Team vom

Sanitätshaus mit dem Lä-
cheln bietet zusätzlich einen
kostenlosen Wintercheck für

jeden Rollator, inklusive
Gratis-Reflektor. Weitere
Infos gibt es im aktuellen
Winterprospekt.
„Das Team vom Sanitäts-

haus Perick wünscht, vor al-

lem Gesundheit, eine schöne
Adventszeit und freut sich
auf Ihren Besuch. Bitte be-
achten Sie die notwendigen
Hygiene- und Sicherheits-
maßnahmen“. -lem-

■ Sanitätshaus Perick, Goldstraße
33, 48565 Steinfurt, Telefon 0 25
51/80 04 0, Telefax 0 25
51/80 0420, E-Mail info@perick.de,
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. von 8 – 18
Uhr. | www.perick.de

Sanitätshaus Perick präsentiert Weihnachtsgeschenke für Jung und Alt

Viele tolle Ideen für den Gabentisch

Celina Tiggemann und Christiane Pomplun (Foto r.) beraten gerne und
freuen sich auf Kundenbesuche im Sanitätshaus Perick an der Goldstra-
ße 33 in Steinfurt-Burgsteinfurt. Daniel Wesselmeier (Foto l.) hat viele
Ideen für schöne Weihnachtsgeschenke. Fotos: Sanitätshaus Perick

»Das Team vom
Sanitätshaus Perick
wünscht vor allem
Gesundheit, eine
schöne Adventszeit
und freut sich auf
Ihren Besuch.«
Team vom Sanitätshaus Perick
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Dipl.-Ing. Dieter Gerke

Goldstraße 62 · 48565 Steinfurt
Büro 0 25 51/9 95 00 31 · Fax 0 25 51/9 95 07 18

Auszubildende/n
für das Jahr 2021 gesucht.

Jetzt Praktikum vereinbaren.

W. Schnieder GmbH & Co. KG
Sonnenschein 65, 48565 Steinfurt
Telefon 02551/3151

Tag- u. Nachttankstelle
Waschanlagen
Heizöl
Diesel
Autogas
Schmierstoffe
Holzpellets
Grüner Markt

W. Schnieder GmbH & Co. KG
Goldstraße 1, 48565 Steinfurt

Ihr Fahrradprofi an der Radbahn
Reparaturen
Verkauf
Zubehör
Fahrradverleih

Telefon 02551/9969062
www.landfuxx-schnieder.de www.fahrrad-steinfurt.de

Meisterbetrieb für Lack und Karosserie

HAUSANSCHRIFTMAIL

WWW SHOWROOM

TEL

info@palstring.de Sonnenschein 39
palstring.de Steinstrasse 9
0 25 51 / 93 93 - 0 48565 Steinfurt

■ Aktiv in der Kundenbetreuung ■ Kreativ im Design
■ Qualität aus Meisterhand

Junkerstraße 15 · 48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Telefon 0 25 51/91 97 50 · Telefax 0 25 51/91 97 51

www.Metallverarbeitung-Marschalck.de
E-Mail: Metallverarbeitung-Marschalck@t-online.de

Wir verwirklichen Ihre Wünsche!
■ Stahltreppen mit Holz-, Stein- oder Stahlstufen

■ Geländeranlagen mit verschiedenen Füllungen
■ Edelstahlverarbeitung

■ Fenstergitter, Zäune, Tore, Fenster und Türen
■ Schlösser + Schließungen

■ Vordächer
■ Inneneinrichtungen

Dirk Brumley
Fliesen-, Platten- &
Mosaiklegermeister

D
F
M

Ausstellung • Beratung • Verkauf • Verlegung
Ruhenhof 2 Gewerbegebiet Sonnenschein Burgsteinfurt
Tel.:0 25 51/9 96 90 10•Fax:0 25 51/9 96 90 12•info@brumley.de

• Individuelle Beratung
• Ausstellung • Verkauf von Fliesen

• Renovierung aus einer Hand

Ihr Fachmann für

GROSSFORMAT-Fliesen
bis 1,6×3,2 Meter


